Den spanske syge draebte de unge
af Hans Rye

Det vil veere upassende at forklejne den verserende corona-pandemi, der pa landsplan
efterhanden har flere tusinde fortrinsvis ealdre borgere pa samvittigheden, men et hurtigt
tilbageblik til starten af 1900-tallet, hvor den spanske syge hergede, kan godt give
kuldegysninger, selv om man ikke er feberamt.

Arsagen er, at den frygtede syge tog livet af 8 yngre mennesker i Munkebo sogn i Igbet af
fa maneder — fra november 1918 til januar 1919 — samt en 26 arig geest, der var pa besgg hos
sin far pa Draeby Mark. Besgget er uden tvivl kommet i stand, fordi den 26-ariges sgster la
syg. Den besggende sgster dgde den 18. november, mens lillesgsteren pa blot 20 ar dgde den
23. november. Man fornemmer, hvordan tragedien og fortvivlesen har hersket hos husmand
Jens Peder Sgrensens familie pa Dreeby Mark.

Vi kender til detaljerne, fordi historiker Birgit Bjerre, forfatter til Kerteminde bys Historie
bind 2, i en lengere artikel i Cartha 1995, dykkede ned i historien om den spanske syge i

Kerteminde og omegn og i Landsarkivet fandt
A ancke Svoe 1 2118 listen over de dgde i Munkebo Sogn, der pa
Den spdllskc Syge i Odense. daveerende tidspunkt havde et befolkningstal
Der or foreleblg absolut ingen Nedgang pa blot 1099. Dadslisten oplyser navne og
e~ A A alder pé& de 9 dgde samt fadrenes navne. De
dede var i alderen 2 til 37 ar — 6 af kvindeken
og 3 af hanken. Med andre ord var det de
unge, der blev sendt i graven.

En gennemgang af Munkebos kirkebog
bekreefter til fulde, at der wvar en
overdgdelighed blandt borgere i alderen 1-60
ar i 1918 og 1919, og alderen 1-60 ar skal
tages helt bogstaveligt, for generelt dede der
dengang mange nyfgdte bgrn, men ser vi bort
fra dem, sa var dgdstallet for hanken (tallene i
parentes betyder personer i alderen 1-60 ar) i
1916 11 (2), 1917 15 (2), 1918 5 (3), 1919 6
(2), 1920 9 (2) 1921 11 (2). Dadstallet for kvindeken i 1916 12 (2), 1917 13 (4), 1918 10 (6),
1919 12 (6), 1920 5 (1) 1921 10 (4).

Som det ses, sker der i alt 17 dedsfald blandt de 1-60 arige i 1918 og 1919, medens der i
1916 og 1917 dgr i alt 10 personer i samme aldersgruppe. |1 1920 og 1921 er det tilsvarende
dedstal 9 personer.

Overordnet set forlgb pandemien i bglger. | Europa hgrer man fgrste gang om sygdommen i
foraret 1918, og i april heergede den blandt soldaterne pa 1. verdenskrigs slagmarker. Farste
belge var relativ mild, men i vinteren 1918/1919 ramte den altsd med fuld styrke og
medfgrte mange dgdsfald ikke alene i Munkebo sogn, men over store dele af kloden.

Kjerteminde Avis skriver farste gang om den mystiske sygdom den 31. maj 1918. Man
skriver, at legerne er uforstdende over for sygdommen, og at op mod halvdelen af
befolkningen i tyske byer er angrebne. | juli konstaterer avisen, at sygdommen er naet til
Danmark.

Staar vl overfor en ny Hospltalsmangel ?

Fyens Stiftstidende bragte ofte sma notitser
om den spanske syge. Her er det imidlertid
en af de stgrre omtaler fra den 10.
november 1918.



Birgit Bjerre konkluderer, at ca. halvdelen af befolkningen blev ramt af sygdommen, men
at noget under 1 procent af de smittede dede af den spanske syge. Dog na&rmer man sig i
P Munkebo den ene procent, idet

De forenede Bryggerier’s : befolkningen  p&  daveerende

tidspunkt var pa 1099. (1 procent

Ref()l‘m Maltextrakt o 1099 = 11) Heldigvis har

corona-pandemien  ikke den

har det storste ExtraKktindhold og samme uhyggelige _hﬂje dﬂdsra_lte.

Hvis det var tilfeldet ville

s dgdstallet i Munkebo sogn veere
middel efter Spansk Syge. oppe over 50.

Men det chokerende var, at det

var bgrn og unge mennesker, der

dade, maske fordi de ikke havde
Man var ingen medicin mod den spanske syge, men man  vgret ramt af influenza for og

kunne muligvis lindre lidt med maltextrakt. Foto fra derfor ikke havde de antistoffer,
Tommy Heisz: Den spanske syge. som &ldre mennesker havde,
fordi de havde gennemlevet nogle

er derfor et fortrinligt StyrKnings-

Anbefales af Leegerne.
Ordineres paa Hospitalerne!

store influenzaepidemier i slutningen af 1800-tallet.

Den spanske syge var frygtet, fordi den kunne sla et menneske ihjel pa blot et degn. Hgj feber
var arsagen, men oftest var det dog en efterfglgende lungebetendelse, der svang leen med
voldsom kraft. Man havde ikke lsegemidler mod den frygtede syge, men skred til de under
corona-pandemien kendte virkemidler: nedlukning af forlystelser sa som biograf og teater.
Uddannelsessteder blev lukket ned i en Kortere periode, og i januar valgte
epidemikommissionen at desinficere husmand Anders Hansen hjem i Draby, efter at to
sgnner var dgde med 10 dages mellemrum.
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Munkebo kirkebod med navnene pa tre unge kvinder, der dade i vinteren 1918.

| 1918 var det i praksis sundhedsstyrelsen, der satte forebyggede tiltag i veerk, selv om de
skulle godkendes af justitsministeren. Styrelsen var grundlagt i 1909, og i slutningen af
oktober 1918 stod den bag en stor kampagne, hvor man pa plakater gav 12 gode rad mod den
spanske syge. De fleste af radene genkender man i dages kampagner: 1) lagttag den starst
mulige renhed, 2) Hold handen for munden, nar De hoster eller nyser, 3) Pas pa, at ingen
hoster, nyser eller taler ind i ansigtet pa Dem, 4) Hold telefontragten ren, sarlig hvor den



bruges af mange, 5) Sarg for god udluftning af vearelserne, 6) Hold de raske sa vidt muligt fra
de syge, 7) Undga steder, hvor mange mennesker er samlede, 8) Sta ikke for tidligt op efter
sygdommen, 9) Undga ungdvendige besgg hos de syge, 10) Udsat store mgder og
forsamlinger, 11) Kar ikke mere end ngdvendigt med sporvogn, 12) Sgrg for, at barnene er sa
meget som muligt ude i den fri luft. (Gengivet efter bogen “den spanske syge” af Tommy
Heisz).

Tommy Heisz skriver, at der ikke er ikke er helt precise tal for, hvor mange der dgde af
sygdommen pa landsplan, men man skgnner, at den spanske syge sendte omkring 15.000
danskere i graven ud af en samlet befolkning pa omkring tre millioner. Det svarer til ca. en
halv procent.

Afslutningsvis er det maske vard at nevne, at den spanske syge faktisk ikke har noget med
Spanien at gare. Den opstod i USA og kom med soldaterne til Europa, ferst til England og
derefter til fastlandet. Den fik navnet, fordi de krigsfgrende lande under 1. verdenskrig
undertrykte oplysninger. Spanien deltog imidlertid ikke i krigen og havde derfor ingen
interesse i at tilbageholde oplysninger om den hidtil ukendte sygdom.



